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Herbaty Swiata

Szanowni Panstwo,

Z przyjemnosécia przedstawiamy pierwszy z serii
katalogow edukacyjnych, wydany przez Eurocash
Cash & Carry. Wychodzac naprzeciw Panstwa
oczekiwaniom i rozumiejgc ile czasu zajmuje pro-
wadzenie wtasnego biznesu, proponowana przez
nas seria katalogéw jest forma wsparcia handlo-
wego, poprzez przekazanie informacji przydat-
nych w branzy.

Mamy nadzieje, ze lektura katalogu Herbaty i Ciast-
ka, bedzie dla Panstwa zrédtem wiedzy i przyjem-
nosci. Zapraszamy w podréz, w ktorej poszczegol-
ne przystanki przyblizg Panstwu temat zwigzany
z herbatami, poczawszy od historii, przez rodzaje,
plantacje herbat i jej parzenie, az do omowienia
zagadnien zwigzanych z handlem. Myslac o herba-
cie nie sposdb zapomnie¢ o obowigzkowym dodat-
ku. W zwiazku z tym, proponujemy Panstwu takze
czes¢ poswiecong ciastkom.

W najblizszym czasie trafig do Panstwa katalogi:
Soki i Syropy, Wina i Sery oraz Boze Narodzenie
i Karnawat. Tymczasem w oczekiwaniu na kolejne,
zyczymy chwili relaksu przy filizance ulubionej
herbaty.

/ wyrazami szacunku

Zespdt Eurocash Cash & Carry
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istoria Herbaty

Jesli wierzy¢ legendzie, historia herbaty rozpo-
czeta sie ok. 2700 r. p.n.e. w Chinach.

Legenda ta opowiada o cesarzu Szeng
Nung, ktory to ze wzgleddw zdrowotnych
pif tylko przegotowang wode. Ktoregos
dnia podczas jej gotowania, do naczynia
wpadty gatgzki z drzewka herbacianego.
Napoj, ktéry powstat oczarowat cesarza
nie tylko swoim smakiem i zapachem,
lecz przede wszystkim swoim pobudzaja-
cym dziataniem. Od tego czasu korzysta-
no z dziko rosngcych krzewow herbacia-
nych, ale uprawa krzewu herbacianego
na wiekszg skale, rozpoczeta sie dopiero
ok. 350 r. n.e. w prowincji Yunnan w Chi-
nach. Gdy w V wieku zaczeto na wiekszg
skale uprawi¢ krzewy herbaciane, zaczaf
sie rozwija¢ handel herbatg, a wraz z nim
herbata zagoscita na stotach innych na-
rodow.

Pierwszym krajem, do ktorego zawitata herbata
z Chin, byta Japonia. Pojawita sie tam juz w VII
wieku za sprawg buddyjskich mnichoéw, ktoérzy
sprowadzili jej sadzonki. Pierwsza plantacja po-
jawifa sie w Kioto, na terenie $wiatyni Kozanji,
kolejna w miejscowosci Uji, gdzie herbata jest
uprawiana do dnia dzisiejszego. Nastepnym re-
gionem $wiata, gdzie dotarta herbata byta Azja
Mniejsza. Pojawita sie tam dzieki kupcom arab-
skim juz na poczatku IX wieku.

Kolejnym etapem podrozy herbaty byta Euro-
pa. Wedtug jednych zrddet dotarta do Portuga-
lii w 1517 roku, sprowadzona z jej zamorskich
wschodnioazjatyckich kolonii. Wedtug innych,
pierwsze transporty herbaty dotarty do Holandii,
a z niej do innych krajow europejskich.

W Anglii herbata pojawita sie w XVII wieku za
sprawg handlarza Thomasa Garrawaya, ale na do-
bre ,zadomowita sie” dzieki Katarzynie Braganza,
portugalskiej ksiezniczce, ktora poslubita kréla
Karola Il, wnoszac w posagu skrzynie herbaty.

W tym samym wieku herbata dotarta rowniez
do Rosji, gdy w roku 1618 cesarz Chin przestat
ja w darze carowi Michatowi Romanowowi. Do-

ceniono jg do tego stopnia, ze pod koniec XVII



wieku stata sie podstawowym przedmiotem handlu
rosyjskiego. Herbate przewozono z Chin do Rosji
karawanami, co odegrato istotng role w ekonomicz-
nym zblizeniu i rozwoju tych dwoéch krajow, a do hi-
storii weszto pod nazwa wielki szlak herbaciany”.
Nastepnie zaczat dziata¢ trakt tgczacy Irkuck z Mo-
skwa, dzieki czemu Syberia zyskata ,tgcznosé ze
Swiatem”. Karawany wyruszaty z chinskiego miasta
Katgan, a nastepnie wedrowaty — przez Mongolie
i Syberie — prosto do Rosji. taczna dtugos¢ wiel-
kiego szlaku herbacianego wynosita ok. 10 tysiecy
km, a biorgc pod uwage obrét towardw, uczynita go
drugim pod wzgledem wielkosci szlakiem handlo-
wym, zaraz po szlaku jedwabnym. Karawany prze-
mierzaty wyznaczony trakt w okresie trwajacym ok.
18 miesiecy, co powodowato, ze cena herbaty stale
rosta i czynita jg towarem luksusowym. W zwigzku
z tym zaczeto uprawia¢ herbate w okolicach Morza
Czarnego. Podobno wtasnie herbata, a raczej jej
transport, stat sie gtéwnym powodem budowy kolei
transsyberyjskiej.

Obecnie jedyna pozostatoscig wielkiego szlaku her-
bacianego jest mieszanka herbat wystepujaca pod
nazwag ,Rosyjska Karawana”. Powstata ona w wyniku
potagczenia kilku gatunkéw herbat z Chin — czarnych
i czerwonych, z dodatkiem Lapsang Souchong, na-
dajacej jej niepowtarzalny aromat, ktéry pierwotnie
byt wynikiem trwajacego kilkanascie miesiecy trans-
portu z Chin do Rosji.

W XIX wieku popyt na herbate byt tak duzy, ze Angli-
cy, ktérzy wyjatkowo upodobali sobie jej smak, doszli
do wniosku, iz warto bytoby zajg¢ sie uprawa tej rosli-
ny. Wedtug nich doskonatym miejscem do jej upra-
wy byty Indie i Cejlon. Przemawiat za nimi doskonaty
klimat, podobny do tego w Chinach, oraz monopol
na handel w Indiach, skupiony w rekach Angielskiej
Kompanii Wschodnioindyjskiej.

Czy wiesz, ze...

Robert Fortune sprowadzit do Europy

takze rosliny ozdobne, m.in. azalie, chryzantemy,

berberysy oraz krzew owocowy kumkwat.
Opisat takze proces produkcji

papieru ryzowego i hodowli jedwabnikdw.

\r

Krzew herbaciany
Camellia sinensis

Rozpoczecie uprawy herbaty w Indiach, powiodto
sie dzieki szkockiemu botanikowi Robertowi Fortu-
ne, ktéry to, podstepem ukradt sadzonki i nasiona
z chinskich plantacji, a nastepnie przestat je do Indii.

Kolejng postacia, ktéra odegrata szczegdlng role
w rozpowszechnianiu herbaty, byt Sir Thomas Lip-
ton. Poprzez zatozenie w 1890 roku plantacji na Cej-
lonie, rozpoczat on ere tworzenia plantacji herbaty
na catym Swiecie.
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Rejony Upraw Herbaty
na Swiecie

Plantacje herbaty istnieja w najrozmaitszych zakat-
kach Swiata. Zlokalizowane sg gtéwnie w krajach
strefy zwrotnikowej, ale obecnie wazne miejsce na
mapie ,herbacianego swiata” zajmuje takze Afryka.
Najbardziej liczacymi sie graczami na rynku herba-
cianym sg Chiny, Indie, Japonia, Sri Lanka i Tajwan
oraz kraje Afryki Pofudniowej, takie jak Kenia i Tan-
zania. Warto tutajirowniez wspomnie¢ o Paragwaju
i Argentynie, ktére styng z produkcji napoejow moga-
cych $miafo konkurowac z tradyeyjnymi herbatami.

Chiny

Chiny, to w zasadzie jedyny kraj, ktéry moze poszczycic
sie produkcjg praktycznie wszystkich istniejgcych gatun-
kéw herbat. Herbata jest tam uprawiana w 18 regionach,
gdzie do najwazniejszych zaliczamy: Yunnan, Syczuan,
Hunan, Fujian, Anhui i Zheijang.

Herbaty chinskie podbity serca kiperéw wyjatkowo sze-
roka gama aromatow i smakoéw pozbawionych ostrosci
i cierpkosci.

Oprécz wyjatkowe] jakosci herbat ,klasycznych” takich
jak Yunnan czy Keemun, Chiny styng z produkcji-herbat
aromatyzowanych naturalnie. Najbardziej cenione z nich
to: jasminowa, rézana, z owocami liczi czy Lapsang So-
uchong.

Japonia

Ten kraj znany jest z produkcji herbat zielonych wyjgtko-
wej jakosci. Najlepsze plantacje znajdujg sie na wyspach
Kiusiu, Sikoku i w $rodkowej czesci Honsiu.
Najpopularniejszg herbata w Japonii jest Bancha, ktéra
nierzadko bywa aromatyzowana, z powodu swojego nie-
typowego smaku, kojarzacego sie z posmakiem ryby lub
szpinaku. Herbata ta uzywana jest do przygotowywania
mieszanki o nazwie Genmaiha, w ktérej sktad wchodzi
réwniez prazony ryz. Kolejng wartg uwagi herbatg jest
Matcha, przeznaczona do ceremonii herbacianej. 'Jgj
charakterystyczng cechg jest posta¢, w jakiej wystepuije.
Wygladem przypomina proszek, ktéry zalewa sie wrzat-
kiem, a nastepnie rozbija specjalng trzepaczka. Ma gorz-
ki i cierpki smak. Najwykwintniejsza sposroéd japonskich
herbat jest Gyokuro czyli Drogocenna Rosa. Wedtug kipe-
réw, jest ona najlepsza herbatg zielong na swiecie: Jej wy-
jatkowos¢ zaczyna sie juz na etapie samej produkcji. Je;
krzewy, w momencie pojawienia sie pgczkéw sg przykry-

wane specjalnymi matami, by w znaczacy sposéb ogra-
niczy¢ dostep $wiatta. Przygotowuje sie jg z pierwszych
pakow i lisci, zrywanych podczas pierwszego wiosennego
zbioru.

Tajwan
Ta wyspa znajdujgca sie na Oceanie Spokojnym stynie
z produkcji herbat czerwonych: Oolong i Jade Oolong.
Herbata ta charakteryzuje sie petnig smaku i kwiatowym
aromatem.

Sri Lanka

Herbaty ze Sri Lanki funkcjonujg jako herbaty cejlonskie.
Herbaty z tego rejonu $wiata sg bardzo delikatne w sma-
ku, a jednoczesnie wyjatkowo aromatyczne. Majg charak-
terystyczny cierpki smak. O tym w jakim rejonie Sri Lanki
powstaty, ,moéwi" nam napar tych herbat. Te rosngce na
wzgoérzach dajg jasny, bursztynowy kolor. Z kolei te, rosna-
ce nisko uzyskujg ciemne zabarwienie.

Najlepsze gatunki herbat cejlonskich to: Ceylon Dimbula
i Ceylon Nuwara Eliya.

Indie

Gtéwne plantacje znajdujg sie w pétnocno wschodnich
i pofudniowych Indiach. Najlepsze gatunki pochodza
z prowincji Assam i Darjeeling. Gatunki z okregu Assam
roznig sie od herbat chinskich gtéwnie intensywniejszym
zabarwieniem naparu i zdecydowanie mniej wyrafinowa-
nym aromatem. Ceni sie je za moc i stodkawy smak. Uzy-
skuje sie je z assamskiej odmiany krzewu herbacianego
— Camellia assamica. W Indiach oprécz assamskiej od-
miany krzewu herbacianego, uprawiana jest chinska od-
miana tej rosliny. To wtasnie ten gatunek, sposrod ofero-
wanych przez ten kraj, jest ceniony najbardziej. Uzyskany
napar jest wyjatkowo intensywny, zaréwno pod wzgledem
zabarwienia jak i aromatu. Charakteryzuje sie pieknym
miodowo-rézanym zapachem potgczonym z nietypowym
posmakiem winogron muszkatel.

Kenia

Mimo tego, Ze afrykanski klimat nie do korca odpowia-
da lubigcym wilgo¢ krzewom herbacianym, jest to rejon
$wiata bardzo liczacy sie w produkcji herbaty. Krajem
przodujacym w tej dziedzinie jest Kenia. Najlepsze planta-
cje znajduja sie w okolicy Jeziora Wiktorii, dzieki ktéremu
panuje tam mikroklimat odpowiedni, by zbiory herbaty
mogty trwac przez caty rok.




Botanicy wyrézniaja dwa gatunki herbaty: herbate chinska (Camellia sinensis) i herbate indyjska (Camellia
assamica). Herbata jest spokrewniona z kameliami i rézami. W zaleznosci od gatunku jest wiecznie zielonym
drzewkiem lub krzewem o bardzo intensywnym zielonym kolorze i pieknie pachnacych kwiatach.

Herbata chinska jest krzewem osiggajacym nawet
do 10 metrow wysokosci, jednak na plantacjach
przycina sie je do wysokosci 2-3 metrow. Plonuje
nawet do 30 lat, ale zdarzajg sie tez okazy nawet
tysigcletnie.

3¢

Herbata indyjska w swojej formie jest matym
drzewkiem o znacznie wiekszych lisciach niz her-
bata chinska. Zostata odkryta znacznie pdzniej od
odmiany chinskiej, bo dopiero w 1835 roku, kiedy to
wodz plemienia Singpho, pokazat te rosling brytyj-
skiemu oficerowi, a on rozpowszechnit jej uprawe
w innych rejonach $wiata.



Rodzaje Herbat

Wedtug tradycyjnego chinskiego podziafu herbat
wyrézniamy ,szes¢ wielkich rodzajow herbat”.
Zaliczmy do nich herbaty: czarne, zielone, biate,
czerwone, zotte i tzw. oolongi.

Jednak z punktu widzenia konsumenta herbaty
mozna podzieli¢ na czarne, zielone, czerwone,
biate — roznigce sie jedynie procesem obrobki li-
Sci — oraz herbaty owocowe i ziofowe.
Wyrézniamy takze herbaty, ktore tak naprawde
herbatami nie sg, czyli Rooibos i Yerba mate.

Herbata czarna

Wedtug legendy, czarna herbata powstata przez
przypadek, jako efekt zamokniecia tadunku zie-
lonej herbaty przewozonej zaglowcem do Anglii.
Jej nazwa wzieta sie od koloru lisci, jaki przybie-
rajg one podczas procesu fermentacji. Jednak
Chinczycy okreslaja jg mianem ,herbaty czer-
wonej” od barwy naparu, jaki otrzymujemy po jej
zaparzeniu. Herbata czarna jako gotowy produkt,
powstaje wskutek kilku nastepujacych po sobie
proceséw: wiedniecia, skrecania, fermentacji
i suszenia. Po przejsciu etapow zwigzanych z jej
obrobka, nastepuje jej sortowanie i okreslanie ja-
kosci, w zaleznosci od stopnia rozdrobnienia lisci.
Liscie herbaty zawierajg teine, ktéra ma wtasci-
wosci pobudzajgce. Teina jest odpowiednikiem
kofeiny wystepujacej w kawie, jednak dzieki za-
wartym w niej garbnikom, dziata ona tagodniej
i duzo wolniej. Dlatego tez zbyt duza ilo$¢ mocnej
herbaty moze sta¢ sie powodem nadpobudliwo-
$ci i bezsennosci.

Warto sprobowac:

Yunnan, Keemun, Assam Leaf, Darjeeling, Cejlon-
skie, Lapsang Souchong, English Breakfast, Irish
Breakfast, Tea Flower

. A
Parzenie: ( .‘:w 3 -5 min. M% °C
\__/

@)
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Herbata zielona

Powstaje bez poddawania jej procesowi fermen-
tacji. W zwiazku z tym charakteryzuje sie innym
smakiem i wfasciwoséciami niz czarna. Zdaniem
Chinczykow, jej picie jest gwarancjg na dtugie
zycie, aktywnos$¢ umystu i zdrowie fizyczne do
pdznego wieku. Poprawia pamie¢ i koncentracje.
Dzieki zawartym w niej flawonidom, chroni przed
zawafem serca, wspomaga krazenie krwi, obniza
poziom ztego cholesterolu i wspomaga trawienie.
/wolennicy tradycyjnej medycyny chinskiej twier-
dza, Ze dzieki duzej zawartosci polifenoli, beda-
cych naturalnymi przeciwutleniaczami, zmniegj-
sza ryzyko zachorowan na choroby nowotworowe.

Warto sprobowac:
Matcha, Chun Mee, Gyokuro, Genmaicha, Sen-
cha, Lung Ching, Natural Leaf, Gunpowder.

Parzenie:

P
o fi .\ 2-4 min. 60-90 °C
Mozna jg parzy¢ \_
nawet trzykrotnie.

Prosty sposob na okreslenie wtasciwej temperatury wody:
— po uptywie 3-4 min. od zagotowania woda osigga 90°C
—po 12-14 min. od zagotowania — 75°C



Herbata czerwona

W procesie powstawania jest czyms posrednim mie-
dzy herbatg zielong a czarna.

Charakteryzuje sie nietypowym aromatem, przypo-
minajacym zapach mokrej gliniastej ziemi.

Jest wyjatkowo ceniona w Stanach Zjednoczonych
i bardzo lubiana w Polsce. Znana jest ze swoich
wtasdciwosci oczyszczajgcych: usuwa toksyny z or-
ganizmu, obniza poziom cholesterolu we krwi,
zapobiega miazdzycy. Wspomaga prace watroby
i przyspiesza spalanie tkanki ttuszczowej. Z tego
powodu czesto nazywa sie jg ,pozeraczem ttusz-
czu”. Te szczegodlne wtasciwosci czerwona herbata
zawdziecza wieloletniemu procesowi lezakowania
lisci herbacianych. W przypadku niektérych ga-
tunkdéw czerwonej herbaty, liscie dojrzewajg nawet
przez 60 lat.

Warto sprobowac:
Oolong, Pu-Erh, Pouchong, Jade Oolong

d Y. }
) 3-7 min. m 90 °C

Parzenie

Mozna jg parzy¢
od 2 do 3 razy

Czy wiesz, co pijesz ?

Herbata, oprocz teiny i licznych polifenoli, zawie-
ra wiele witamin, mikro- i makroelementéw. Jest
zrodtem witamin z grupy B, kwasu foliowego, wita-
min A i C. Poza tym w jej naparze znajdziemy cynk,
fluor, potas, séd, wapn oraz zelazo. Szczegdlnie
bogate w te substancje odzywcze sg herbaty biate
i zielone.

Herbata biata

Powstaje z pominieciem procesu wiedniecia i fer-
mentacji. Otrzymuje sie jga z paczkow i listkéw zbie-
ranych recznie w pierwszym okresie wiosny, gdy sg
jeszcze nierozwiniete, pokryte meszkiem, nadajgcym
naparowi biafe zabarwienie. Krzewy sg specjalnie
chronione przed stoncem, aby zapobiec wytworze-
niu sie chlorofilu, nadajacego lisciom zielony kolor.
/biera sie je tylko raz w roku.

W smaku biafa herbata jest duzo tagodniejsza od
zielonej. Pozbawiona cierpkiego posmaku. Jej wta-
sciwosci sg zblizone do tych, ktére posiada zielona
herbata, jednak wykazuje trzykrotnie wieksze dzia-
tanie przeciwnowotworowe. Zwalcza wolne rodniki
oraz nawilza i rozéwietla cere, dzieki czemu zyskata
miano ,eliksiru mtodosci”.

Warto sprobowac:
Pai Mu Tan (Biata Piwonia), C
Yin Zhen (Srebrna Igta)

Parzenie:

Czy wiesz, ze...

Mozna jg parzy¢
nawet trzykrotnie.

(I

‘\‘,J/’:‘ o0 min. Herbata ekspresowa powstata
przez przypadek. W 1908r. no-

[ wojorski importer herbaty Tho-

‘ 85 °C mas Sullivan, zaczat przesyta¢

{ swoim potencjalnym klientom

probki herbat zapakowane
w malutkie, jedwabne worecz-

ki. Oni, nie do konca wiedzac
0 Z tym zrobi¢ zaczeli zalewac
vizatkiem i uzywac ich do
zygotowania naparu.

Herbaty owocowe

Napar uzyskuje sie z owocow, czesto dodatkowo aro-
matyzowanych. Do najpopularniejszych sktadnikow
herbat tego typu naleza; dzika réza, czarny bez, hi-
biskus czy zurawina. Czesto wzbogaca sie je skor-
kami cytruséw, suszonymi jabtkami, wisniami oraz
rodzynkami, pigwa i mieta.

Herbaty ziotowe

Herbaty ziotowe otrzymujemy z zi6t, kwiatow i owo-
cow, ktérych dziatanie i wtasciwosci lecznicze sa
znane od dawna. Nalezg do nich: malina, lipa, bez,
melisa, mieta, koper wioski czy rumianek. Napary
ziotowe w zaleznosci od rodzaju, dziatajg przeciw-
gorgczkowo, wspomagajg trawienie, oczyszczajg
lub wyciszajg organizm. Na ich bazie powstajg tzw.
herbaty funkcjonalne, czyli ztozone mieszanki zidt na
konkretne dolegliwosci, np. obnizajgce poziom cu-
kru we krwi, odchudzajace itp.




Parzenie Herbaty

O ile nie wiadomo, kiedy doktadnie zaczeto pi¢
herbate, o tyle pewnym jest, ze krajem, ktory
wprowadzit ten zwyczaj sa Chiny.

Dla Chinczykdéw ceremonia parzenia i pica herba-
ty od zawsze miata wymiar duchowy. Jej celem
byto i jest nadal oczyszczenie duszy, osiggniecie
harmonii z otaczajgcym $wiatem oraz dgzenie do
wewnetrznego piekna. Rytuat picia herbaty po-
rownywany jest z medytacjg, podczas ktorej moz-
na uciec od zgietku dnia codziennego, koncentru-
jac sie na zdrowiu duszy i ciafa.

Innym krajem, w ktérym picie herbaty wigzano
z filozofig jest Japonia. Ceremonia parzenia i pi-
cia herbaty okreslana jest tam mianem ,Drogi
Herbaty". Droga ta, w szerszym rozumieniu, jest
drogg wiodgacg do doskonatosci, co jest wyrazem
buddyjskiej filozofii ZEN.

:

W momencie, gdy herbata zyskata popularnosé
w innych zakatkach swiata i stata sie towarem
ogolnodostepnym, w inny sposob zaczeto pod-
chodzi¢ do jej spozywania. Narodem, ktory wyjat-
kowo upodobat sobie herbate i stworzyt wtasne
zasady jej spozywania sg Brytyjczycy. To wtasnie
dzieki nim pojawito sie stynne Five o'clock.

Mato kto wie, ze ,autorkg” tego pomystu byta
ksiezna Bedford, ktora to doszta do wniosku, ze
czas miedzy obiadem a kolacjg jest doskonaty na
skfadnie sobie niezobowigzujacych wizyt i pomyst
ten wprowadzita w zycie. Jak sie pézniej okazafo,
zostat on ochoczo przyjety przez cate Imperium
Brytyjskie, zaczynajac od Szkocji, na Australii
konczac, a czas przeznaczony na popotudniowg
filizanke herbaty zaczeto nazywac po prostu —tea
time.
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Warto sprawi¢ sobie
porcelanowy kubek, filizanke
lub dzbanek. W nich herbata
nie tylko lepiej smakuije, ale

i fadniej wyglada.

Woda do przygotowania dobrej
herbaty powinna by¢ miekka,
pozbawiona wapnia.

Aby jg uzyska¢ warto
przefiltrowac wode.

Pamietaj, by czas parzenia
dostosowac¢ do danego
rodzaju herbaty.

TEATIME CZYLI CZAS NA HERBATE. ..

Wbrew pozorom, zaparzenie idealnej herbaty nie jest
takie proste. O jakosci zaparzonego naparu decyduje
nie tylko sama mieszanka, lecz takze jakos¢ wody, od-
powiednie naczynie i umiejetnos¢ parzenia. Niestety
mato kto poswieca tej czynnosci nalezytg uwage, by
moc w pefni rozkoszowac sie smakiem tego wyjgtkowe-
go naparu.
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Rynek Herbat

Polacy wyjatkowo upodobali sobie picie herbaty,
ktorg mozna nazwac¢ narodowym napojem dnia co-
dziennego. Pod wzgledem ilosciowym wypijanej her-
baty, na jednego mieszkanca naszego kraju, przypa-
da wiecej niz jedna filizanka tego napoju dziennie.
W tej ,dyscyplinie” wyprzedzajg nas tylko Irlandczy-
cy, Anglicy i Rosjanie. Najwieksze spozycie herbaty
przypada na okres jesienno-zimowy tzn. od pazdzier-
nika do marca.

Najchetniej wybieranym rodzajem herbat w Pol-
sce jest herbata czarna i pod wzgledem wolumenu
sprzedazy od czerwca 2010 do maja 2011, stanowita
prawie 70 %. Drugim pod wzgledem wolumenowym
byt segment herbat ziotowych*. Warto jednak zauwa-
zy¢, ze zardbwno herbaty czarne, jak i ziotowe powoli
ustepujg miejsca herbatom owocowym i zielonym.
Herbaty zielone sg bardzo zréznicowane, biorgc pod
uwage zarowno dostepne gatunki, jak i smak, aro-
mat i jakos¢. Ich popularnosc¢ i ciggty wzrost sprze-
dazy wigze sie z promowanym ostatnio, zdrowym
stylem zycia i wiasciwosciami prozdrowotnymi tego
rodzaju herbat.

Z roku na rok systematycznie wzrasta takze zain-
teresowanie herbatami owocowymi i smakowymi
i wtasnie ten rodzaj herbat zaczat wypiera¢ herba-
te czarna. Jednoczesnie, by zaspokoi¢ gusta coraz
bardziej wybrednych konsumentéw, pojawity sie her-
baty z dodatkiem owocow aromatyzowanych, ale ich
gtdbwnag baza nadal pozostaje herbata czarna, zielona
lub biata.

W sezonie jesienno-zimowym wyjatkowa popular-
noscig ciesza sie herbaty aromatyzowane olejkiem
cytrynowym i malinowym oraz Earl Grey — czarna
herbata aromatyzowana olejkiem bergamotki.
Przebojem na nasz rynek wchodza rowniez mieszan-
ki nazywane herbatami, ktére w istocie nimi nie sa.
/aliczamy do nich: Rooibos i Yerba Mate.

Wedtug badan rynku, najpopularniejsze wsréd kon-
sumentow sa marki Saga, Lipton i Minutka, ktére
tacznie posiadajg ponad 50% udziatu w rynku zarow-
no pod wzgledem warto$ciowym, jak i ilosciowym™.

A

Popularne marki herbaty w Polsce:

° Astra e Lipton e Saga

* Bio-Active * Loyd Tea * Teekanne
* Dilmah * Malwa * Tetley

* Herbapol * Minutka * Vitax

* Irving * Posti o ZAS

Marki te charakteryzujg sie wysoka dystrybucja. Ma je
w swojej ofercie prawie kazdy sklep matoformatowy.

Kategoria herbat jest bardzo wazna dla sklepdw spo-
zywczych. Poniewaz obserwuje sie duze przywigza-
nie klientéw do ich ulubionej marki, wazne jest aby,
oferta sklepu byta bogata. Oprécz nacisku na wyeks-
ponowanie marek lideréw, warto zacheci¢ klientow
do kupna nowosci poprzez umieszczenie ich w wi-
docznych miejscach ekspozycji. Nalezy réwniez pa-
mieta¢ o sezonowosci tego segmentu.

W okresie wiosenno-letnim warto potozy¢ nacisk na
tzw. herbaty funkcjonalne-odchudzajace, wspoma-
gajace trawienie czy orzezwiajace. Z kolei w okresie
jesienno-zimowym nalezy zwrdci¢ uwage klienta,
herbatami typu grzaniec. Wychodzac naprzeciw
najnowszym tendencjom rynkowym producenci her-
bat przescigaja sie w coraz to nowszych wariantach
smakowych, i tak mozemy znalez¢ herbate o smaku
cynamonowym, migdatowym czy rumowa. Czesto
dane smaki sg dostepne tylko w okreslonych sezo-
nach np. w okresie $wigt Bozego Narodzenia, dla-
tego tez warto podkresli¢ terminowos¢ dostepnosci
danego produktu.

*7rodto: Poradnik Handlowca nr 09/223, XVIII ROK
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Porady
merchandisingowe

HERBATY W POLSCE SA NAPOJEM UNIWER-
SALNYM, PASUJACYM DO KAZDEJ SYTUACI,
POPIJANYM PRZY POSItKACH, JAK ROWNIEZ
EMOCJONALNYM, WYCISZAJACYM, PROZDRO-
WOTNYM, PITYM DLA ODPREZENIA. PUA JE
OSOBY W KAZDYM WIEKU.

Niezwykle istotna jest zmiana postrzegania kate-
gorii przez konsumentéw, ktorzy ,dojrzeli” stajac
sie bardziej swiadomi oferowanych produktéw,
ich wtasciwosci oraz majgcych coraz bardziej
wysublimowane wymagania smakowe, a przez to
wieksze oczekiwania odnosnie produktéw. Znaj-
duje to odbicie w wynikach sprzedazy poszcze-
golnych podkategorii herbat.

Dlategowtasnie sklepowa pétka powinnaekspono-
wac zroznicowang oferte produktowa, najlepiej ro-
tujace warianty z poszczegolnych grup produktow.

Oferta asortymentowa powinna obejmowac¢ naj-
wazniejsze, najlepiej rotujgce oraz promowa-
ne warianty wymienionych segmentéw. Warto
sie skupi¢ na kilku najwazniejszych markach.
W przypadku mnigjszych segmentoéw nie bojmy

12

Herbata Lipton
ekspresowa

sie ustawi¢ jednej — dwoch najwiekszych marek.
Niekwestionowanymi liderami w kategorii herbat
w kanale tradycyjnym sg marki Lipton (24%***)
i Saga (18%***). Jesdli ograniczone miejsce nie
pozwala nam umiesci¢ na poétce wielu wariantéw
w pierwszej kolejnosci nalezy ograniczy¢ ekspo-
zycje tych wariantéw, ktére stanowig bardzo po-
dobng oferte do wariantéw lepiej rotujacych (np.
kolejny wariant z tej samej podkategorii, w po-
dobnej cenie, tej samej gramatury oraz smaku).
Przykfadowo: jesli mamy mozliwo$¢ zalistowania
trzech wariantéw herbaty owocowej niech bedzie
to herbata: malinowa, mietowo-cytrynowa i jabt-
kowa, a nie trzy warianty herbaty malinowej. Jesli
mamy miejsce na klika wariantéow herbaty czar-
nej, niech znajdzie sie wsrod nich przynajmniej
jeden reprezentant herbaty granulowanej oraz
lisciastej. Wazne by, ta ograniczona oferta byta
oparta na znanych markach, na najlepiej rotuja-
cych produktach.

Regat z herbatami

Bl czarna B czerwona zielona M rozpuszczalna
earl grey owocowa B ziofowa



Ustawiajgc herbaty nalezy spojrze¢ na nie przez
pryzmat segmentéw, na ktére mozemy je podzie-
lic (herbaty czarne, Earl Grey, zielone, owocowe,
czerwone i ziotowe) oraz forme (ekspresowe i syp-
kie). Z uwagi natakie postrzeganie potki przez kon-
sumentéw dla wiekszej przejrzystosci i utatwienia
nawigacji, herbaty powinny byé ustawiane
wtasnie wedtug segmentéow, a nie marek.
Dopiero po odpowiednim podziale na segmenty
ustawiamy dane marki koto siebie.

Najpopularniejsze oczywiscie sg herbaty czarne,
ktore pomimo procentowego spadku stanowig
trzon kategorii (48,37%)**. W ostatnich latach ob-
serwujemy stopniowy wzrost segmentu herbat
Earl Grey (9,01%)**. Sg one relatywnie drozsze
od herbat czarnych niearomatyzowanych, co po-
twierdza iz konsumenci gotowi sg zaptaci¢ wiecej
za swoje ulubione produkty. Uktadajgc ekspozycje
warto potaczyé na pétce herbaty czarne i Earl
Grey, ktore sg kupowane w podobny sposdb (jako
uzupetnienie zapaséw) oraz w podobny sposob
konsumowane (jako dodatek do positkow). Her-
baty czarne i Earl Grey powinny zajmowa¢
ok. potowy ekspozycji catej kategorii. Na
wysokosci wzroku najlepiej ustawic¢ popular-
niejsze, tatwo rozpoznawane warianty. Znane
marki pomoga przyciggna¢ konsumenta do potki
Z napojami herbacianymi.

Inne segmenty, ktore generujg duza wartosc

sprzedazy to: herbaty owocowe (20,73%)**. Je Wraz z nadejéCiem jesieni,
podobnie jak herbaty zielone, powinnismy warto zadbadé o od$wiezenie
ustawia¢ mozliwie na potkach dobrze wi- i Iepsze, niz w sezonie letnim,

docznych (wysokos¢ 50-160cm). Warto zwrécic
uwage na coraz popularniejsze herbatki ztozo-
ne tylko z suszu owocowego i ustawia¢ naj-
popularniejsze na wysokosci wzroku. Sg to
m.in. owocowe warianty marki Saga. Ostatnio co-
raz wiekszg popularnoscia cieszg sie tez herbaty
zielone i potaczone z tym segmentem herbaty
biate (10,26%)**, ktore sg coraz $mielej promo-
wane przez producentéw. Dobrze, zeby zajmo-
waty miejsce obok wspomnianej wczes$niej
ekspozycji z herbatami owocowymi. Obie te
kategorie sg znacznie czesciej kupowane w spo-
sob impulsowy niz herbaty czarne czy ziotowe.
Warto zatem, by mozna je byto tatwo zauwazyc.

wyeksponowanie herbacianej potki.

Najnizsze pétki przeznaczmy na herbaty czer-
wone (2,56%)**, oraz ziotowe (8,95%)**.

Herbata owocowa Saga

Zrodto: Unilever za Nielsen: udziaty warto$ciowe w rynku herbaty dla
small format (<300 m kw) w okresie sierpien 2010 — lipiec 2011 € ks p resowa
Zrédto: Unilever za Nielsen: procentowy udziat (wartosciowy) w rynku

*

*k

herbaty dla small format (<300 m kw) w okresie sierpier 2010 — lipiec dzika réza, pigwa i truskawka

2011 ] o y s
*** Zrodto: Unilever za Nielsen: procentowy udziat w rynku herbat small dz!ka rg;a l OWO,Ce lesne 30 .t

format (<300 m kw) w okresie sierpier 2010 — lipiec 2071 dzika réza i malina S,
Zuzanna Kalinowska/Category Management Unilever Polska Sp. z o.o. 13
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/ielone herbaty

Bio-Active istnieje na rynku od 2000 roku starajgc
sie zaskakiwac¢ swoich konsumentow wysoka ja-
koscig i roznorodnoscig produktéw. Od 3 lat jest
jedng z najdynamiczniej rozwijajgcych sie firm
herbacianych na rynku. Ugruntowat swoja pozy-
cje w herbatach czerwonych, bedac absolutnym
liderem rynku z niemal 76% udziatem w kanale
nowoczesnym i 65% w rynku tradycyjnym®*.

Konsumenci cenig marke Bio-Active za wysoka ja-
kos¢ oferowanych produktow, ktéra w potgczeniu
z rozsgdng ceng, jest gwarancjg zdobycia serca
klientéw gotowych wyprébowac kolejne nowosci.

Bio-Active jest liderem rynku herbat zielonych
lisciastych oraz zdecydowanym vice-liderem pa-
trzac na caty rynek herbat zielonych. Obecnie
stawia na rozwdj herbat owocowych, ziotowych
i mieszanek ze $wiata.

* Badania AC NIELSEN August/September 2011 Value Share Total
Poland dla herbat czerwonych.

BIGACTIVE

B

- Czy wiesz, ze...
jako jedyna firma
herbaciana
w Polsce Bio-Active
posiada doswiadczonego
kipera. Przed wprowadzeniem
na rynek kazdej nowe;
herbacianej mieszanki
wykonuje on wiele préb
W poszukiwaniu idealnego
potaczenia smakow.

_."f }-]hem‘ra |
Zielona

Herbata Bio-Active
zielona lisciasta

Z pomaranczg

z owocem maliny

Z owocem pigwy

z kawatkami opuncji
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&‘ 3 pwecen PIGWY
e

W ofercie Bio-Active znajdziesz najwyzszej
jakosci herbaty czerwone, biate i zielone

z najrozmaitszymi dodatkami,

a takze herbaty owocowe i ziotowe.

Jakub Kosinski/Kierownik Marketingu Bio-Active Dystrybucja Sp. z o.0.



ZIELNIK POLSKI

Ziofa w postaci herbatek ziotowych stosuje sie od
setek lat, i jest to najstarsza znana w Polsce kate-
goria herbat. W ostatnim okresie przezywa swoj
renesans, co wptywa rowniez na pozytywng dyna-
mikg wzrostu tej kategorii.

Zielnik Polski oferuje swoim uzytkownikom tylko
najlepsze ziota pozyskiwane przez firmowe punk-
ty skupu zlokalizowane w najczystszych, wschod-
nich rejonach Polski. Pefna linia produktow obej-
muje 7 jednorodnych zidt, sposréd ktorych Mieta,
Melisa i Rumianek sg najchetniej wybierane przez
Konsumentow w swojej kategorii na rynku.

Wzrastajace zainteresowanie herbatami ziotowy-
mi wptywa na ciggty rozwdj kategorii. Wychodzac
naprzeciw oczekiwaniom naszych Konsumentéw
w 2011 roku wprowadzilismy linie 4 ziot smako-
wych — to potgczenia dobroczynnych zidt i pysz-
nych owocowych smakow.

ZIELNIK POLSKI LIDEREM
W KATEGORII HERBAT ZIOLOWYCH.

Wszystkie te aspekty wptywajg na duze zainte-
resowanie Konsumentow produktami Zielnik
Polski, co jednoczesnie przektada sie na pozycje
lidera w kategorii herbat ziotowych*.

Zielnik Polski
herbata ziotowa
ekspresowa

Melisa
Rumianek
Mieta

20 szt.

* Zrédto: ACN, JJ'2011

Matgorzata Foks/Marketing/Herbapol — Lublin S.A.

,Z bogactwa natury
przekazujemy ludziom jej esencje.”

Czy wiesz, ze...

Herbaty Zielnik Polski

to jedyna marka,
ktora uzyskata
rekomendacije
Uzdrowiska Nateczow.

-

- 1817 .

UZDROWISKO
NALECZOW
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GREENFIELD. HERBATA STWORZONA DLA ROZKOSZY SMAKU

Wsrod tysigca gatunkéw herbat mozna wyod-
rebni¢ te, ktére odkrywajg wszystko co najlepsze
w herbacie: catg petnie smaku i aromatu. Wta-
$nie takie gatunki dostarczajg herbaty Greenfield
—angielskie herbaty marki Premium.

Wspaniate kolekcje Greenfield otworzg przed
Wami najlepsze gatunki czarnej, zielonej, czerwo-
nej i biatej herbaty zebrane na najlepszych plan-
tacjach Cejlonu, Indii, Kenii, Chin i Japonii.

W propozycji Greenfield znajdziecie m. in. wy-
razisty Golden Ceylon i romantyczny Earl Grey
Fantasy, wyhodowany na Cejlonie, nasycony
kenijskim storncem Kenyan Sunrise z plantacji
Kericzo w Kenii i lekko orzezwiajaca zielong her-

- -

bate Flying Dragon, zebrang w gérach w znanej
chinskiej plantacji Hunan.

Wyjatkowa propozycjg Greenfield sg niepo-
wtarzalne herbaciane kompozycje z owocami,
aromatycznymi przyprawami, delikatnymi kwia-
tami i pachnacymi ziotami. Te herbaty przygo-
towane zgodnie ze specjalnie opracowanymi
recepturami odkrywaja réznorodnosé smakaow,
zachowujgc przy tym niepowtarzalny aromat
i kolor.

Sprébujcie takze lekkich kompozycji zielonej
i biatej herbaty z aromatyzowanymi ziotami i owo-
cami — Green Melissa, Tropical Marvel, Man-
go Delight i Summer Bouquet.

Golden Ceylon
czarna cejlonska herbata
z prowincji Rugunu

Green Melissa
zielona chinska herbata
z mietg i melisg

Flying Dragon
zielona chinska herbata
z prowincji Hunan

'xl

L0
>

Tropical Marvel
zielona chinska herbata
z ananasem i imbirem

Earl Grey Fantasy
czarna cejlonska herbata
z prowincji Uwa z lekkim

Kenyan Sunrise
czarna kenijska
herbata z rejonu

aromatem limonki i bergamotu Kericzo

"j"f.
-

Mango Delight
biata chinska herbata
z mango i jabtkiem

Summer Boquet
owocowa herbata z dzika réza,
hibiskusem, jabtkiem i maling

Greenfield oferuje eksluzywna swiezos¢ zawarta we wszystkich gatunkach herbat, a dzieki nowoczesnym technologiom gwarantuje najlepsza jakos¢
finalnego produktu. Wszystkie herbaty Greenfield pakowane sa hermetycznie, co zapewnia im trwafoS¢ smaku, zapachu i koloru.

Lidia Dziubek-Wypijewska/Krajowy Kierownik Sprzedazy Euroimex Sp. z 0.0.



Herbata
ekspresowa
Rooibos

z czerwonokrzewu,
bez kofeiny
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Herbata
ekspresowa
Yerba Mate

z ostrokrzewu
paragwajskiego,
o smaku limonki

25 szt.

Bardzo ceniony przez smakoszy jest ROOIBOS —
smaczna i aromatyczna herbata o intensywnym
czerwonym kolorze naparu, przywozona az z Przy-
ladka Dobrej Nadziei.

Jest bogatym Zrédtem przeciwutleniaczy przez co
pozytywnie wptywa na uktad nerwowy i caty or-
ganizm. Posiada rzadko spotykany bogaty zestaw
mikroelementéw: magnez, potas, sod i wapn.
Obecne w niej flawonoidy tagodzg stres, dziafajg
relaksujgco i odprezajgco. Brak kofeiny w herba-
cie Rooibos daje mozliwos¢ delektowania sie jej
smakiem o kazdej porze dnia, nawet przed tuz
przed snem.

Wyjatkowa YERBA MATE to herbata z ostrokrze-
wu paragwajskiego, skutecznie podtrzymujgca
mtodosé, zdrowie i witalnos¢ organizmu. Wzmac-
nia ciato i umyst, pomaga zwalczy¢ stres oraz
zmeczenie.

Dzieki zawartej w niej kofeinie, mozna jg wypi¢
zamiast kawy. Skutecznie przyspiesza przemiane
materii czesto jest stosowana jako sktadnik die-
ty odchudzajacej. Wyczuwalny smak limonki jest
idealny na kazda pore roku.

Bartosz Barski/Dyrektor ds. Koordynacji Sprzedazy i Marketingu
Poznariska Palarnia Kawy Astra Sp. z o.0.

Herbaty Swiata

SAFARI to czarna herbata z Kenii z ogrodéw po-
fozonych w samym sercu Afryki Srodkowej na
Wyzynie Mount Kenya. Dzieki bezposrednim do-
stawom surowca herbata jest pakowana w cia-
gu zaledwie 10 tygodni od momentu zbioru na
plantacji, co daje gwarancjg najwyzszej swiezo-
éci. Herbata Safari dostarcza cennych zwigzkéw
wptywajgcych na nasze dobre samopoczucie i wi-
talno$¢ organizmu, a intensywny czerwono-ma-
honiowy kolor naparu dziata energetyzujaco na
nasze zmysty.

Herbata ekspresowa Safari
100% czarna afrykanska herbata z Kenii




Smaki orientu

Zielona herbata jest Swietng alternatywg dla
popularnych, cho¢ dziatajgcych tylko doraznie
napojow energetycznych — wspaniale pobudza,
a takze znakomicie poprawia pamie¢ i koncentra-
cje. Zawarta w zielonej herbacie teina, w odréz-
nieniu od kofeiny pochodzacej z kawy i napojow
energetycznych, nie dziata gwattownie, lecz daje
dfugotrwaty efekt pobudzenia. Dodatkowo, regu-
larne picie zielonej herbaty w dtuzszej perspek-
tywie bardzo dobrze wptywa na zdrowie i ogdlne
samopoczucie. Zawarte w niej polifenole wspo-
magajg termogeneze i spalanie tkanki ttuszczo-
wej, a zatem sg pomocne podczas odchudzania.
Polifenole wymiatajg rowniez wolne rodniki, ktére
opdzniajg procesy starzenia organizmu i zapobie-
gaja rozwojowi choréb cywilizacyjnych. Czy wiesz, ze...

Prezentowane herbaty
zielone POSTI otrzymaty
logo programu
.Wiem co wybieram’

Herbata POSTI
zielona lisciasta

100 g

Pochodzi z wysokogorskich plantacji w prowincji
Yunnan i jest to jedna z najszlachetniejszych od-
mian tego napoju. Jej mate srebrzystoszare listki
dajg wspaniaty napar o stomkowej barwie i lekko
stodkim smaku, co $wiadczy o najwyzszej jakosci.

Herbata POSTI
zielona ekspresowa

z kawatkami truskawek
z sokiem cytrynowym
klasyczna

20 szt.

18 Magdalena Ciezkowska/Kierownik ds. Marketingu i Rozwoju Posti S.A.



/ natury owocowe

Zdrowe odzywianie jest obecnie nie tylko moda, ale
rowniez sposobem na zdrowy styl zycia. Wiedza spo-
teczenstwa i $wiadomos¢ konsumencka odnosnie
sposobdéw zapewnienia witalnosci organizmu, nie-
ustannie wzrasta. Przyczynia sie to do wzmozonego Czy wiesz, ze...
zainteresowania produktami spozywczymi pochodze-
nia naturalnego. Zwolennikom zdrowego trybu zycia

oferujemy szerokg game herbat MALWA. fifma Malwa rozpoczeta

SWojg dziatalnos¢ w 1986 .

Bardzo dobre jakosciowo herbatki owocowe i ziotowe Jako producent leczniczych
sg bogate w witaminy, mikroelementy, btonnik oraz zestawow ziofowych,
wiele specyficznych zwigzkow czynnych, ktére uspraw- a obecnie jest jednym
niaja funkcjonowanie naszego organizmu i zachecajg
do wiekszej aktywnosci.

Bogactwo smaku i aromatu oraz gwarancja wysokie;

Z czotowych lideréw w branzy
ielarskiej w segmencie herbat

jakosci sprawia, ze herbaty MALWA majg swoich wier- owocowych, ziotowych
nych, zadowolonych konsumentéw. i zielonych.
) 4
W ofercie znajdziecie Panstwo herbaty ziotowe, owo- —

cowe z dodatkiem tradycyjnych polskich owocow, jak
i egzotycznych typu granat oraz szerokg game herbat
zielonych. Uzupetnienie oferty stanowig herbaty czar-
ne, czerwone i biate.

Wszystkie linie taczy najwyzsza jakos¢ naturalnych
surowcow, bez dodatku aromatéw syntetycznych, co
gwarantuje petnie naturalnego smaku i zapachu her-
bat Malwa.

Herbata Malwa
Zielona

klasyczna

z owocem granatu
z owocem zurawiny
z imbirem i cytryng

b TTEE @ ot

ZIELONA

1 OO g 100

I U\I‘T;I-I.:_l.r“ e  imbirim
rurawiny

i eytryng

Produkcja herbat MALWA oparta jest na tradycyjnych recepturach
przy wykorzystaniu najnowszych linii technologicznych. Priorytetem
firmy jest jakos$¢ i spetnianie oczekiwan konsumentéw. Firma MAL-
WA posiada ZEZWOLENIE NA WYTWARZANIE PRODUKTOW FAR-
MACEUTYCZNYCH.

Damian Gawet/Dyrektor Handlowy ,Malwa” Serwis Sp. z o.0. 19



Esencja ‘ [rvmg
dobrego dnial

gl

e 'II =Y L e gl [
U TR AN S

@Bﬂ! (FLEEr] f

HERBATA ZIELONA |3 |
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% jeden z najwazniejszych graczy
segmentu premium
Pozycja wicelidera w herbatach

aromatyzowanych i biatych. Marka numer
3 w segmencie herbat zielonych ekspresowych.

¥ najwyisza jakos¢ i doskonaty smak
Receptury tworzone specjalnie dla polskich
konsumentow i doceniane przez nich!

% innowacyjnaq, stale rozwijana oferta
Szerokie portfolio herbat czarnych, zielonych,
biatych, aromatyzowanych oraz , wellness”.

snrzedaz herbat [V INE wspieraja:

www.irving.pl
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Czarne Herbaty ZAS

Herbaty ZAS to harmonijne potaczenie waloréw
zdrowotnych i dobrego smaku. Staranny dobor
i bezposredni import surowca z najbardziej cenio-
nych regionéw w Indiach, Chinach i na Sri Lance
stwarza mozliwos$¢ poznania herbat z réznych re-
jonow swiata. W ofercie znajdziemy zaréwno her-
baty lisciaste jak i granulowane, takie jak Assam,
Yunnan, Madras oraz Golden Tea. Herbaty ZAS
zaparzone w tradycyjny sposob, charakteryzujg
sie zwiekszong intensywnoscia naparu oraz gwa-
rantuja wyjatkowo bogaty smak i gtebokg burszty-
nowag barwe.,

HERBATA CZARNA

Seria herbat
lisciastych ZAS
przeznaczona jest dla
0s6b preferujacych
tradycyjny sposob
parzenia herbaty.
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Herbata lisciasta ASSAM A | gronyfals
Ta wysokie] jakosci herbata czarna lisciasta, dajaca '
mocny, aromatyczny napar pochodzi z rejonu ASSAM ! ==
w Indiach. Tropikalny klimat, zyzna gleba i duza wil-

gotnos¢ powietrza zapewniajg tej odmianie doskonate
walory smakowe,

30 g
Herbata lisciasta YUNNAN Herbata granulowana GOLDEN TEA

Tradycyjna chinska herbata lisciasta pochodzaca z naj-
lepszych plantacji w regionie YUNNAN w Chinach. To
herbata o mocnym, intensywnym naparze, garbniko-
wym smaku i charakterystycznym aromacie.

80 g

Ewa Goslicka/Dyrektor ds. Importu i Marketingu ZAS-POL Sp. z o.o. 21

Mieszanka herbat granulowanych przygotowana na bazie
herbat indyjskich. Zastosowana technologia produkcji her-
bat CTC pozwala uzyska¢ w wygodny sposéb intensywny na-
par o bursztynowej barwie.

80 g




Herbata LOYD
owocowa aromatyzowana

dzika roza — jabtko
jagoda — jezyna
malina — truskawka

22
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Herbaty Owocowe
Mokate

20 torebek

Herbaty firmy MOKATE S.A. to gwarancja wyjat-
kowego smaku i jakosci. Kazda herbata zawiera
wysokogatunkowe sktadniki, uimujgce niepowta-
rzalnym smakiem. Niezmiennos¢ smaku gwa-
rantuje $ciste przestrzeganie receptury, system
codziennej kontroli surowca oraz smaku. Jako
jeden z wiodacych producentdéw herbat w Polsce,
firma MOKATE S.A. postawita sobie za cel dba-
nie o zdrowie i komfort swoich Klientéw poprzez
udoskonalanie swoich produktow. MOKATE S.A.
oferuje dwie serie herbat: Minutka, LOYD.

Poncz cytrusowo-gozdzikowy

e 2 szklanki naparu z czarnej herbaty
aromatyzowanej

1 cytryna

4 pomarancze

4 gozdziki

1 laska cynamonu

1 ziarenko kardamonu

1 szklanka rumu

1 butelka ulubionego czerwonego wina
cukier do smaku

Wino zagotowac, na poczatku dodajgc do niego wszyst-
kie przyprawy. Nastepnie przecedzi¢, dodac¢ rum i sok
z cytryny. Dostodzi¢ do smaku. Pomarancze wyszoro-
wac i razem ze skorkg pokroi¢ w plastry. Przetozy¢ do
szklanek i zala¢ gorgcym ponczem.

LOYD herbaty owocowe w torebkach
piramidalnych

Linia ekspresowych herbat owocowych LOYD
w torebkach piramidalnych, to wyjatkowa oferta
wprowadzajgca nowa jakos¢ parzenia herbaty.
Ksztaft torebki ma decydujace znaczenie pod-
czas przyrzadzania naparu. Zwiekszona objetosc¢
piramidki, w poréwnaniu z dostepnymi na rynku
jedno- i dwukomorowymi saszetkami, zapewnia
swobodng cyrkulacje wody dzieki zachowaniu
ksztattu nawet po zalaniu wodg, co bezposrednio
przektada sie na szybkos¢ i jakos¢ parzenia her-
baty. Przy tej same] gramaturze herbaty, napar
uzyskany z torebki piramidalnej charakteryzuje
sie gtebszym i intensywniejszym kolorem, a co
wazniejsze, dostarcza niezwyktych doznan sma-
kowych. Owocowe herbaty w torebkach pirami-
dalnych to roznorodnos¢ i doskonato$¢ smaku
kazdego dnia.
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30+2 torebki

. Czy wiesz, ze...
Herbata owocowa Minutka
ekspresowa z sokiem Firma MOKATE jako

najwiekszy polski producent
herbaty, znalazta sie w gronie
najbardziej innowacyjnych
przedsiebiorstw 2011 r.
wyréznionych przez tygodnik
WPROST. Do tego tytutu
nominowanych byto 500 firm,
rekomendowanych przez
Instytut Nauk
Ekonomicznych PAN.

malina — truskawka — granat
jezyna — malina — jagoda

dzika réza — malina — zurawina
wisnia — zurawina — granat

ARCHD ANTFIRN DN O

Herbaty Minutka to linia ekonomicznych herbat
ekspresowych. Ro6znorodnos$¢ smakow opartych
na dobrej jakosci herbatach czarnych, zielonych
oraz mieszankach owocowych, gwarantuja wyjat-
kowos¢ i niezmiennos$¢ smaku przyrzgdzanego
naparu.

Zielona Minutka to herbata stanowigca dosko-
nafe urozmaicenie dla os6b doceniajgcych wyjat-
kowos¢ tego rodzaju herbaty.

Odpowiednie potgczenie lisci zielonej herbaty
Z suszonymi owocami zapewnia delikatny smak
bez charakterystycznej dla tych herbat goryczki.

Owocowa Minutka sktada sie z bardzo popular-
nych smakoéw mieszanek owocow. Wyrdznikiem

Herbata zielona Minutka oferty jest réwniez zawarto$¢ soku owocowego.
malina — zurawina ,
opuncja — pigwa 25 + 3 J[O re b k| Mariusz Kubica/Brand Manager Mokate S.A.

23



Marka Wtasn

Czy wiesz, ze...

Terminem ,marka wtasna”
okreslamy produkty
wytwarzane na zlecenie
konkretnej sieci handlowej,
opatrzone etykietg z nazwg
tej sieci, dostepne wytacznie
w sklepach do nigj
nalezacych.

100 gorebek

A G -ale;
F |

Herbata ezarma

ERSPRESOWA

Herbata czarna
C7A) TE 100 torebek

Posiadanie w swojej ofercie marki wtasnej jest gwaran-
Cjg na wygenerowanie; wysokiej marzy, duzego obrotu
i wysokiego zysku.

24
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Poczatki marki wtasnej siegajg potowy lat sie-
demdziesigtych XX wieku, kiedy to jedna z francu-
skich sieci handlowych zaczeta wprowadzac tzw.
wolne produkty. Gtéwnym celem pomystodawcy
byto przekonanie konsumentow, ze produkty no
name, moga swobodnie konkurowac z produkta-
mi markowymi, réznigc sie od nich niska cena,
przy porownywalnej jakosci.

W Polsce o marce wtasnej mozna moéwi¢ od
1998 r., a pionierami w tej dziedzinie handlu byty
hipermarkety. Pomyst ten zrodzit sie z silnej kon-
kurencji miedzy nimi. Marke wtasng wprowadzo-
no na rynek polski, podobnie jak we Francji, pod
hastem produktu taniego, o jakosci zblizonej do
marek producenckich. Biorgc pod uwage zasob-
nos¢ portfela przecietnego Polaka, ktora rézni-
tfa sie znacznie od tej, ktorg mogt sie pochwali¢
Europejczyk ,z zachodu”, marka wtasna zostata
dobrze przyjeta przez polskie spoteczenstwo, a jej
rola w codziennych zakupach, z roku na rok wzra-
sta. Jednak poczatkowo byta oceniana jako zdecy-
dowanie gorsza od marek znanych producentéw.
Obecnie marki wtasne sag coraz czesciej postrze-
gane przez konsumentéw jako produkty o pozio-
mie jakosci bardzo przyblizonym do poziomu ma-
rek wiodacych producentow.

Gtownym czynnikiem, ktory wptynat na takie po-
strzeganie marek wtasnych, jest znaczaca popra-
wa jakosci oferowanych produktéw oraz spowol-
nienie we wprowadzaniu innowacyjnosci nowych
produktéw przez marki wiodgce. Z punktu wi-
dzenia szeroko rozumianego handlu, posiadanie
marki wtasnej jest jednym z silniejszych atutéw
walki konkurencyjnej z sieciami dysponujgcymi
silng marka wtasna. Produkty marki wtasnej Eu-
rocash Cash & Cary dajg szanse konkurowania
Z ogromnymi sieciami.

Herbata mietowa
MAGIC GARDEN

20 torebek




Ciasteczka Earl Grey

SKEADNIKI

szklanka maki

tyzka masta

2 76ttka

7 tyzek cukru pudru

tyzka herbaty lisciastej Earl Gray
tyzeczka skorki z pomaranczy

PRZYGOTOWANIE

Masto utrzyj z cukrem pudrem i zéttkami na gtad-
ka mase. Dodaj herbate, skérke pomaranczowg
oraz make i doktadnie wymieszaj. Uformuj kule,
zawin w folie i wstaw do lodoéwki na 30 minut.

Blache do pieczenia wytdz papierem do pie-
czenia. Z ciasta uformuj watek o $rednicy 5 cm
i pokréj na plastry po 0,6 cm. Ciasteczka utéz na
blasze zachowujac miedzy nimi odstep. Piecz na
ztoty kolor okofo 10 minut w temperaturze 180°C.

2 .

Keks Herbaciany

SKEADNIKI

* 300 ml mocnego naparu czarnej herbaty

e 15 dkg rodzynek suttanskich

* 10 dkg kandyzowanej skoérki pomaranczowej
i tyle samo cytrynowej

1 jajko

15 dkg zmielonych otrebow

1 tyzka proszku do pieczenia

el

PRZYGOTOWANIE

Rodzynki i kandyzowane skorki z cytruséow zalej
chtodng herbatg, mozesz dostodzi¢ do smaku,
szczelnie zamknij i odstaw na noc. Ubij jajko,
nastepnie otreby wraz z proszkiem do pieczenia
i szczypta soli dodaj do jaka i bakalii. Wyréb jed-
nolite ciasto.

Przetéz do formy wytozone] papierem do piecze-
nia i wstaw do piekarnika nagrzanego do 180°C.
Piecz ok. 60 minut.

Herbaciane Przepisy

Nalewka Herbaciana

SKEADNIKI

1 1yzka czarnej lisciastej herbaty
Kilka suszonych sliwek i rodzynek
Kawatek laski cynamonu

1/2 | czystej wodki

PRZYGOTOWANIE

Herbate zalej wodka. Nastepnie dodaj
suszone $liwki, rodzynki i laske cyna-
monu. Cato$¢ przelej do stoika i odstaw
na 2 tygodnie. Po tym okresie przefiltruj
przez gaze i zlej do butelki.

25




Ciastka

Czy wiesz, ze...

Najwieksze ciastko na $wiecie
upiekta firma Immaculate
Baking Co. z USA.

To wyjgtkowe ciastko powstato
w 2003 roku, miato srednice 30.5 m
I wazyto prawie dwie tony.
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kraft foods

Ciastka — stodka
przyjemnosc

Czy wiesz, ze...

Ciastka i Wafle paczkowane sg jedng
z wazniejszych kategorii w sklepie,
ktora plasuje sie na 6smym miejscu pod
wzgledem obrotéw wsrdd wszystkich
produktéw spozywczych. Zakup ciastek
i wafli paczkowanych jest w duzej mierze
nieplanowany, dlatego wazne jest, aby
kategoria byta dobrze widoczna.

Pierwszym krokiem przy budowaniu potki jest dobér asor-
tymentu. Konsumenci w kategorii ciastek wyrézniajg
dziewie¢ segmentow, dlatego nalezy odpowiednio dobra¢
produkty dla kazdego z nich. Nalezy pamietac, iz w pierw-
szej kolejnosci powinnismy postawi¢ na marki cieszace
sie na'wiekszym zainteresowaniem wsroéd klientow oraz
zaspokajajgce potrzeby naszych klientéw. llo$¢ produktéw
powinna by¢ dostosowana do wielkosci danego segmen-
tu, i tak najwieksze segmenty: Wafli Paczkowanych (wafle
powyzej 60g, typu: Prince Polo 141g*), Jaffa ( biszkopty
z galaretka w czekoladzie, typu: Delicje Szampanskie
147g*, Milka Jaffa 147g*) oraz Kruche (typu: San takotki
168g*, Milka ChocoMoo 160g*) powinny by¢ reprezento-
wane przez najwiekszg liczbe produktow oraz zajmowac
znaczng czes¢ powierzchni przeznaczonej dla Ciastek
i Wafli Paczkowanych. Natomiast segmenty: Herbatniki
(typu: LU Petitki Herbatniki 111g*, 86g*), Pierniczki (typu:
Milka Pierniczki 160g*), Pozywne (typu: LU GO!*, San Ho-
lenderskie*, San Ztotoktose*), Biszkopty (typu: LU Petit-
ki Biszkopty 120g*, San Biszkopty 140g*), Markizy (typu:
Oreo 176g*), Cookies (ciasteczka ,z piegami”, typu: Piegu-
ski ciasteczka 135g*) powinny by¢ reprezentowane przez
wezszg game produktow i zajmowac¢ odpowiednio mnigj
miejsca. Nalezy takze pamietac o réznorodnosci cenowe;
produktow. Kazdy segment powinien by¢ reprezentowa-
ny przez lidera rynkowego oraz przez producenta oferu-
jacego produkty tansze cenowo. Jako klucz doboru warto
zwroci¢ uwage na udziaty rynkowe i wsparcie produktu
w mediach (to inwestycja producenta pobudzajgca sprze-
daz z pétek) oraz rozpoznawalnosé marki.

G

nelice
D"

JAFFA VS WAFLE

Po dobraniu asortymentu, nastepnym istotnym elemen-
tem we wtasciwym zarzadzaniu kategoria jest zaplanowa-
nie miejsca i sposobu ekspozycji. Jak kazda inna katego-
ria, réowniez ciastka powinny mie¢ wyraznie wydzielone
miejsce. Z definicji zaliczajg sie one do przekasek, dlate-
go czesto uktadane sg w poblizu czekolad, impulséw oraz
kawy i herbaty.

Kolejnym waznym punktem przy planowaniu pétki jest od-
powiednie rozmieszczenie segmentow w kategorii. Przede
wszystkim nalezy zwroci¢ uwage na odpowiednig ilos¢
miejsca dla poszczegdlnych segmentéw (zgodna z udzia-
tami rynkowymi) oraz na okazje zakupowe klientow: ,czy-
sta przyjemnos¢”, ,stodka przerwa”, ,do kawy i herbaty”
oraz ,pozywne”. | tak najlepiej zacza¢ kategorie od ,czystej
przyjemnosci”: Jaffa i Pierniczki, przez ,stodkg przerwe”:
Cookies i Markizy oraz ,pozywne”: Pozywne i Biszkopty do
,Do kawy i herbaty”: Kruche, Herbatniki i Wafle paczko-
wane, co pozwoli na zainteresowanie klienta produktami
drozszymi, przynoszacymi wiecej zyskow. Wewnatrz seg-
mentéw produkty zwykle uktadane sa wg marki, nastep-
nie ceny.

POEKA
Poniewaz zakup ciastek jest najczesciej nieplanowany na-
lezy przygotowac ich ekspozycje tak, aby zainteresowac
klienta kategorig. Z tego powodu najlepszym sposobem
jest przyciagniecie klienta do kategorii za pomoca najle-
piej rozpoznawalnej marki wsrod ciastek (Delicje Szam-
panskie 147g*). Dobrze widoczne Delicje Szampanskie*,
zlokalizowane na wysokosci wzroku, na pierwszych pot-
kach spowodujg przyciagniecie uwagi klienta do kategorii,
a co za tym idzie jego zainteresowanie kategoria. Wazne
jest tez utrzymanie porzadku na pétkach poprzez utrzyma-
nie segmentacji produktéow, dobrego oznakowania ceno-
wego oraz materiatéw reklamowych pomagajacych tatwo
i szybko odnalez¢ odpowiednie segmenty/produkty. Warto
jednak w tym momencie zwroéci¢ uwage, iz za duza liczba
materiatow reklamowych moze spowodowaé dezorienta-
cje klienta. Nalezy skoncentrowac sie na najwazniejszych
segmentach /markach i zwréci¢ uwage, aby odpowiedni
materiat reklamowy znajdowat sie przy odpowiednim seg-
mencie / produkcie.

Istotny jest takze sposdb patrzenia przez klienta na potki,
podobny do czytania ksigzki: od lewej do prawej, od gory
do dotu. Jednak miejsce najczesciej przyciagajgce wzrok
znajduje sie w obrebie $rodka danej kategorii (o ile nie
zajmuje ona na regale kilku metréw biezgcych). Majac to
na uwadze, idealnym rozwigzaniem podnoszacym obrét
i marzowos¢ kategorii wydaje sie ustawienie w tych gora-
cych miejscach produktow, ktére charakteryzujg sie duza
popularnoscia i sa czesto reklamowane. Sa to jednocze-
$nie produkty najlepiej rotujace, takie jak Delicje Szam-
panskie 147g*, Oreo*, takotki*. .

* Przyktady produktow z portfolio firmy Kraft Foods Polska

Dorota Sitkowska
Category Management Supervisor Kraft Foods Polska S. A




Adwokatkl

Okragte kruche kakaowe
ciastka z wypetnieniem
0 smaku adwokatu
tworzg kuszaca stodka
kompozycje.

N Kaidy oéﬁz/f...

1,2 kg
2 . 8.
b -
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Kazda markiza to duza porcja '“'-ﬂl.{.( S— V’ g%O'M Krﬂkgr‘y M

stodyczy, na ktérg sktadajg sie trzy e

kruche herbatniki przetozone - -‘L - Doskonata stona przekaska

dwoma warstwami $mietankowo S L e zrobi furore zaréwno solo,

ook ' ey jak i podana w towarzystwie
o smakowitych dipéw!

1,2 kg \ : i
0,9 kg

Dr Gerard Sp. z 0.0.
ul. Poznanska 129/133
05-850 Ozaréw Mazowiecki
tel. +48 22 722 46 46
www.drgerard.eu

Dr Gerard jest najszybciej rozwijajaca sie marka na rynku ciastkarsko-piekarniczym*. W swojej ofercie
posiada produkt nr 1 w Polsce**: PryncyPatki oraz cata game produktéw z kategorii biszkoptow, ciastek
kruchych, markiz, drazy, krakerséw. Kategoria, ktéra zostata stworzona przez Dr Gerard i jest przez nas
intensywnie budowana sa,czekoladki na ciastku”, ktére tacza unikalne rozwigzania technologiczne
z kategorii pralin z technologiami ciastkarskimi. Takie potaczenie grubej, kruchej czekoladowej skorupki
z kremem i herbatnikiem (np. w Kremisiach, Pasji), lub kremem i galaretka (np. Fraszka Wilczy Apetyt)
dostarcza Konsumentom wrazen smakowych, ktére sa niedostepne w ofertach innych producentow.
Wystarczy sprobowac... Naszym najnowszym produktem jest MiniFraszka, bedaca flirtem czekoladki
i pomaranczy na puszystym biszkopcie.

* wg Nielsen, wolumen sprzedazy, w okresie AS-JJ 2011 z wytaczeniem wafli impulsowych i drazy.
** wg Nielsen, wartos$¢ sprzedazy w okresie FM-JJ 2011 z wytgczeniem wafli impulsowych i drazy.

Rafat Wolski/Brand Manager marki Dr Gerard.



Torcik herbaciany

SKEADNIKI

* 2 gotowe spody tortowe Dan Cake
* 4 torebkizielonej herbaty
do przygotowania szklanki naparu
* 2 70ttka
e 2ftyzeczki zelatyny
°  41yzki cukru pudru
e 2tyzeczki cukru waniliowego
e 2tyzeczki soku z cytryny
e 30 g orzeszkow pistacjowych
* 1 szklanka $smietanki kremowki
* 0,5 szklanki ponczu do nasaczenia

* listki miety do dekoracji
PRZYGOTOWANIE

Zoftka utrzyj razem z cukrem waniliowym, cu-
krem pudrem oraz sokiem z cytryny. W miedzy-
czasie zaparz herbate i zostaw jg pod przykryciem
na min. 10 minut i poczekaj az bedzie letnia.
Nastepnie caty czas mieszajac, stopniowo wlewaj
napar herbaty. Na koniec dodaj zelatyne rozpusz-
czong w dwoch tyzkach wody i wymieszaj. Ubij
Smietane, wymieszaj z pistacjami i dodaj ja stop-
niowo do kremu z zéttek i herbaty.

Gotowym kremem przetéz blaty biszkoptowe
nasgczone ponczem, smarujgc nim réwniez
wierzch ciasta. Udekoruj listkami miety i orzecha-
mi pistacjowymi.

Spdd tortowy

jasny, ciemny

400 ¢

Czy wiesz, ze...

Produkty Dan Cake
nie zawieraja substancji
" konserwujacych i surowcédw

genetycznie modyfikowanych.
Powstajg na bazie naturalnych
aromatow i barwnikow.

Chleb tostowy

pszenny
petnoziarnisty
trzy ziarna

maslany

500 g

Buteczki mleczne

bez dodatkéw
z czekoladg
z rodzynkami

400 g



Lay’s — ulubione chipsy polskich konsumentow




www.eurocash.pl




